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«Il razzismo in Svizzera
e difficile da estirpare»

CINEMA / La giornalista e cineasta friburghese Rachel M'Bon parla del suo documentario «Je suis noires»
presentato al Film Festival Diritti Umani di Lugano, che da oggi a domenica 23 ottobre propone nelle storiche
sale del Cinema Corso e del Cinema Iride una trentina difilm correlati da approfondimenti e importanti ospiti

Viviana Viri

Nata aFriburgo damadre
svizzeraedapadre
congolese, per Rachel
M'Bon essere svizzera
significa trovare ogni giorno
unmodo per appartenerea
questo Paese. Nel
documentario Je suis
noires (2022), presentato al
Film Festival Diritti Umani di
Lugano, raccontalasua
storiae quelle dialtre
donne chelottano peril
riconoscimento del
razzismo strutturalee
decostruiscono gli
stereotipiattraversolaloro
doppiaidentita disvizzeree
afrodiscendenti.

Qualemotivol'haspintaaraccon-
tarela suastoria e adintrecciar-
la coni destini di altre donne at-
traverso questo film?
«Acausadellaneutralitadelno-
stro Paese, molti confutano
I'idea che in Svizzera possano
esistererazzismoediscrimina-
zione. Con questo filmhovolu-
to mostrare l'esistenza di que-
stadiscriminazione e testimo-
niare come questainfluiscasul-
lavita di tante donne nere nel
nostroPaese. Sitrattadiundo-
cumentario che raccontale mi-
croaggressioni e gli atti di di-
scriminazione pit gravi chele
donne nere devono continua-
mente affrontare. Limmagine
dellaperfezionedellaSvizzera
deve essere decostruita, perché
escludelapossibilitadiparlare
dipersonediscriminate e nega
anche la possibilita dilottare
contro questa storia. E diffici-
le combattereil razzismo quan-
dolosinegay.

Je suis noires mostra quanto
l'espressione delrazzismo siapo-
limorfa e si esprima dove non ce
lo aspettiamo...
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e Rachel M'Bon.

Il programma odierno

Quattro proiezioni
e tredibattiti

Lugano, Cinema Corso
L'edizione 2022 del Film Festival
Diritti Umani di Lugano siapre al
Cinema Corso alle 9.30 conla
proiezione di Yuni, di Kamila
Andini seguito da un dibattito sul
tema Matrimoniforzatie
violazione dei dirittiumani. Alle
13.30 prima visione ticinese di
The Return: Life after ISIS di Alba
Sotorra seguita dal dibattito
L'assunzione diresponsabilita
come processo che coinvolge
tutti. Seguira alle 17.30 Minsk di
Boris Guts e la discussion sul
tema Bielorussia: il nuovo regime
delterroree alle 20.301a
proiezione di Khers nist (Gli orsi
non esistono) dell'iraniano Jafar
Panahi. Info:
www.festivaldirittiumani.ch
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«Spesso non cirendiamo con-
tochequellochestiamodicen-
dopuoesserediscriminatorio.
Uno degli obiettivi deldocu-
mentario e infatti raggiungere
ancheun pubblicochenonne-
cessariamente percepisce che
attraverso i propri pensieri
chiudele personein categorie.
Ledonnedicuiparlohannoun
livello di educazione molto al-
to e rappresentano un tipo di
riuscita sociale determinante,
ma cio nonostante sono co-
munque confrontate condelle
discriminazioni. Piti cisitrova
aun livello superiore della so-
cieta pitil razzismo si presen-
tain manierasofisticata. Dicia-
mo cheil razzismo si adatta al
livello sociale in cui ci trovia-
mo, ma non vuol dire che sia
meno cattivo, € solo diverso.
Immaginiamo quanto possano
soffrirele donne chesitrovano
aunlivellosociale pittbasso, co-
me le emigranti».

La Svizzeranonhaunpassato co-
loniale, eppure dal suo documen-
tario scopriamo un discorso a
volte postcolonialista.

«E un’illusione credere che il
nostroPaese,nonavendoavu-
to delle colonie, sialibero dal

razzismo. Quandovediamo,ad
esempio, le immagini che
Nestléhapotuto utilizzare per
vendereisuoi prodotti, trovia-
mo una narrazione simile a
quella delle nazioni coloniali-
ste.LaSvizzeranoneun’isoladi
neutralita che e statarisparmia-
tadaquestodiscorso,ipregiu-
dizi attraversoi quali si espri-
meilrazzismo sono presentie
attuali e dobbiamo metterliin
discussione. Non per colpevo-
lizzare qualcuno, ma per capi-
remeglio, grazieallostudiodel
passato, il razzismo di oggi».

Quale potrebbe essereunapos-
sibile soluzione?

«Le cose cambieranno quando
avremo rappresentanti della
diversitaa tuttiilivellidellaso-
cieta. E bisogna avere dei mo-
dellideiquali essere orgoglio-
si,comedellevocipolitiche, ac-
cademiche, a tuttiilivelli del-
lasocieta chetispinganoapen-
sarti al meglio. Dobbiamo po-
ter sognare vedendo dei mo-
dellididonne chehannosupe-
ratolaloro condizione. Quelle
cheabbiamo filmatononsono
vittime, ma donne che, attra-
versolalororesilienza,sonori-
uscite a definire sé stesse».
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